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PHILLIP VON SENFTLEBEN, 42, VERSPRICHT:

WER SEINE SEMINARE BESUCHT,
BLEIBT KEINE 14 TAGE UNGEK(ISST,

USCHI ENTENMANN
SHIZZOMAT

Herr von Senftleben, erinnern Sie sichan
thren ersten Flirt?

Ja, ich war sechs tahre alt und wollte von
meltier Oma eine extra Portion Schokoladen-
pudding haben. Es hat geklappt

Wie haben Sie das erreichi?

Mein Vater erzahit, ich hatte geflintel, was
das Zewq halt. Er prophezeite miv Junge. du
witst mal Politiker oder Partytiger. In der
Schule war es dhnlich, wenn ich mit den
Lehrern um Moten gefeilscht habe: Mein
Kiassenlehrer meinte. ich werde Gebraucht
wagerhandler

Sind Sie aber nicht. Wovon leben Sie?

Seit vier Jahren vermittle «h die kunst des
Flirtens in Radioprogrammen, Seminaren,
Buchern, Ich bin Berufsflirter

Mit wie vielen Frauen flirten Sie, wenn wir
mal von einer go-Stunden-Woche ausgehen?
Ichflirte rund um die Uhr mit jeder Frau,

sich

die mir begegriet. Im Bus, im Blre, per SMS,;
£:Mail oder am Telefon. Das ist meine Art zu
kommunitieren, reine Routine,

Wie beginnen Sie einen Flirt, mit Small Talk?
Ben hasse ich Ein Gesprach muss Substanz
haben. Nursa fst man im besten Sinne
wmetkwiindig”, also wiirdig, dass die andere
sich ginen merki.

Gilt das nur fiir Frauen?

Auch fiir Geschaftspartrer Ich unterscheide
zwischen dem romantischen Firt und dem
Business-Flirt. ich habe Staubsaugervertreter
in meinen Seminaren, Anwilte und Manager.
Denm es geht fmmer um eine offene Kommu-
nikation; bef der Empathle tm:Spiel ist Und
umns Verhandefri Flirten ist eing permanente
Verkaufssituation

Wie funktioniert der romantische Flirt?

Es gibt funf Regein. Dazu geharen Mut, Auf-
richtigkeit, indwviduelies Vorgehen, Humaor
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und die drel groBen 5°; selbstreflexon,
Selbsthewmsstsein und Selb
entscheidet, Flirter zu werden,
Und wie iiht man 2u flirten?

ie:Wersich
muss iiben

Ein stmples Belspiel: auf der Strafie nach
einander flinf Frauen nach dem Weg zum
Bahnhof fragen. stufe 2wek: fiunf Fraueh zum
Lachen Bringen 0as gelingt am schnellsten
tper den Weg der (rritation. ich frage zum
Beispiel: Entsehuldigung, wo will ich 2igent-
lich hin? Nach awei Sekunden lachaltsie
Also geht e in srstar Linie um Worte?

Alles zahit,aber Worte sind fir mich tragend.
Je sprachgewandter ich bin, desto besser. Mit
Worten kann ich auch am Telefon und im in-
ternet libarzeugen. Uben Sie mit SMS-Texten,
denn da muss man okonomisch arbeiten.
Aber eher als mit SMS erobert man Herzen
beim persénlichen Treffen?

Nicht unbedingt. SMS i1 als Einstieg viel

hiflicher: Man ervartet keine sofortige Reak
tion, man bedrangt nicht. Man spielt ein
Splel Ein Maehispiel Bekomme ich erst nach
drei stunden gine Antwort auf meine SM3,
antwaorte ich auch erst nach drei Stunden
Ubrigens sallte marn beim SMS:Schreiben
bedenken, dass man fir ein Publikum formu
liert: Frauen zeigen die SM5 garantiert einer
Freundin, Deshally muss sie haflich und hu
morvell sein ~ und originell. Also bitte kein
LC*am Ende. Das Ist fatal, weil langweilig
Was setzt man an den Anfang und ans Ende?
Hat 4 beim evsten Date geregnet, kann man
die Dame mit Xonigin des Platzregens™ oder
mit Durchndsste Prinzessin® anreden. Auch
das Ende muss humorvoll und leicht dafer-
kommen, unaufdringlich und voller Verhet-

Bungen. Pragnant ist immer: Adjektiv. Doppel-

punkl, Name. Zum Beisplel Angetan: Philip”.
Und wie findet man die richtigen Worte?
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Prinzessin........ ...

ich unterscheide swischen spitzen und
stumpten Worten. Spitze sind gut, weil sie
eindeutig sind, 2um Beisplal  neugierig”
oder emfihisam”. Stumpfe Worte sind
austauschbar, wie unett” oder auch .schén®
Eine Grundregel ist: auf das Gesagte des Ge-
genubers reagieren, darauf eingehen, ohne
ftem nach dem Munde zu reden. Denn nichts
ist weniger sexy als unterwiitfige Anpassung.
Wer Ihre Ratschidge befolgt, bleibt keine
zwel Wochen ungekiisst, versprachen sie,
Gilt das auch fiir unscheinbare Menschen?
Ich selbst sehe nicht grade grofartig aus Aber
den optischen Eindruck kanr man Gberspie-
len. lch musste dasimmer tun. Man muss
auf anderer Ebene punkten: unterhaltsam
sein, Vertraucn schaffen, subiren kinnen,
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Wird Ihnen das Flirten nicht manchmal
langweilig?

Nein. Der Zauber st jedes Mal reu, weil jeder
Mensch etwas Grofartiges an sich hat, das
ich finden machte. Letztendlich geht es mir
um Liebe. Wenn man erfolgreich flirkel,

kanm Liebe entstehen,

Muss man unbedingt Ihre Biicher lesen,

utn Flirten 2u lernen?

Sie kinnen sich , Bettgefitister” mit Doris Day
und Rock Hudson anschausn Der Film st
fast fiintig Jatire att, aber in Bezug-auf Flirt-
teehniken gersial gemacht, da stimmt alles.
Das habe ich aufs Leben ilbertragen.

Wie kann eine Frau s mit Ihnen aushalten?
Haben Sie selbst die Liebe thres Lebens schon
gefunden?

Was sollte man auf jeden Fall Il
jammern und angeben. Das st das Aller-
schiimmste

Eine g Frage. lch méchte &5 mal sg
sagen. Es gibt Frauen in meinem Leben und
&5 qibt Liebe in meinem Leben. //

www.stiller-entertainment.de



