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8 STILLERENTERTAIN

MENT

., Fltstern Sie — das macht
Manner verriickt!“

So werden Sie unwiderstehlich:
Die besten Tricks verrat Deutschlands
Profi-Flirter Phillip von Senftleben

s gibt kein Schicksal. Man kann
nachhelfen - such in der Liebe
Daran glaubt der Journalist,
Jurist und Profi-Flirter Phallip
von Senftleben {siehe Kasten unten),
Gibt e ein Erfolgsrezept fiirs Flirten?
Am wichtigsten ist der Mut, Men-
schen traven sich nicht, jemanden
anzusprechen, Das muss erst ein-

mal trainiert werden. Gehen Sie auf
die Srrate, in die U-Bahn oder
ins Kino und sprechen Sie femanden
an, 'l:f.fili wen., Wenn Sie das am
Tag 20-mal machen, bekommen Sie
Rourine, Und dann kann es losgehen
mit dem richtigen Flirten,
Klingt gut. Aber mai ehrlich: Die
melsten trauen sich doch gar nicht, Je-
manden einfach anzusprechen, oder?
Dann miissen sie selbsthewusster wer-
den, ganz einfach. Jede Fran har erwas
1\‘[[!!-.'-:-";!}' i:‘:ﬂ an ii{h :";'.(- minss
es nur sefbst sehen - dann
wird es auch geschen.

Schauen Sie in den Spiegel und suchen
Sie erwas an sich, das Thnen gefill.
Ob das Thre Augen sind, Thr Mund,
Ihr Hals, Thr Aosschnite, Thre Beine,
Ihre Fiifie — es gibe mindestens eines,
ckis schon ist. Wenn Sie das gefun-
den haben, sollten Sie es in Zukunft
betonen, Schminken Sic Thre Augen,
tragen Sie Ricke, beronen Sie [h-
ren schlanken Hals mir ciner Kette
Lackicren Sie Thre Fullnagel. Fin
den Ste sich schin! Es geht darum,
selbstbewusst durch den Tag eu ge-
hen. Das ist anuiehend!

Und wie kann man jemanden
ansprechen?

Fragen Sie im Supermarkt nach den
Dingen im Korb oder was er ans den
Lebensmitteln kochen wird. Fragen
Sie emen Mann auf der Strale, ob er
cin gutes Restaurant kennt. Bitten Sic
in der Videothek um einen Tipp fiir
einen DVD-Abend.

Was, wenn man einen Korb bekommit?
Sie werden selbst sehen, dass das sel-
ten passiert. Zu 85 Prozent werden
Sie Erfalg haben. |5 Prorent sind
eine hishere Macht, Chemie oder so
wis, dlass man sich nichr riechen kann,
Aber das sollte cinen dann auch nichr
stlicen. Je mehr man flirtet, desto 6fter
wird man Erfolg haben.
Angenommen, es hat gefunkt,

man ist verliebt: Wie wirkt man

dann besonders verfiihrerisch?

'.\:z[:'tl'l Sie etnem Mann innerhall cines
Cresprichs cinfach seine Augenfarbe,
nichrs weirer, nur: D hast braune
Augen.” Er wird statzen und reagic-
ren. Oder wenn Sie schon beim ers-
ten Date sind — Mistern Sie! Nur filr
zehn Sekunden, das reicht. Ex wird ihn
verriicke machen, Minner lichen diese
knisternide Spannung ..

Buch-Tipp

Toller Lesestoff fur alle, die Lust

auf einen gelungenen Sommerflirt
haben. Phillip von Senftieben: ,Das
Geheimnis des perfekten Flirts®,
Rowohit Taschenbuch, 8,95 Euro
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Flirten, was : . .
das Zeug hi. : Wer ist der Profi-Flirter? s
::r.'gh::mm“ - an kennt ihn aus dem Radio: Landauf, E E—
! . landab h&rt man ihn seit Jahsen flirten. Denn . 2
«  Phillipvon Senfiieben ruft wildfremde Fraven . ¥
+ am Arbeitsplatz an und entlockt ihnen ihre Privat g
*  nummer. Dariber hinaus gibt der unverheiratete  § ] £ ; » g
s 38-lihrige auch Flitseminare. Und im Augenblick W8 2P0 i
T entwickelt er ein eigenes Internet-Portal zum o 3
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